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89. Jahrgang                                  Nr. 1                                     Januar 2022 

 

Was hat der Riesbacher Sport Nr. 1/2022 zu bieten?
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Redaktionsschluss  

    Riesbacher Sport: 

Ausgabe Jan. 2022: 15. Dez.  2021 

Ausgabe April 2022: 25. März 2022 

Ausgabe Juli   2022: 25. Juni   2022 

Ausgabe Okt. 2021: 25. Sept. 2022 

 

Unsere Homepage:  

TSV-Riesbach.ch 

Hier findet ihr unsere aktuellsten 

Informationen zu Fitnessangebo-

ten, Kontaktadressen, Anlässen 

sowie die «Riesbacher Sport» der 

letzten zwei Jahre. 

 

Neuste Informationen zur Pande-

mie. 

Ab sofort ist 2G (Geimpft oder 

Genesen) und Maske tragen Vo-

raussetzung auch beim Turnen in 

der Halle.  

Ich habe es beim Tennisspielen 

ausprobiert – und das geht ganz 

gut. 

Zum Duschen darf die Maske aus-

gezogen werden. 

 

 
 

Ich wünsche euch schöne Festta-

ge und ab 3. Januar wieder in der 

Halle, neu mit Maske.  

Peter Schildknecht 

 



4 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



5 

Fitnessangebote des TSV Riesbach. 

Jugendsport 

Eltern-Kind-Turnen mit Pfiff *) Do 16.30-17.30 h NE (6) Karen Göllner 

Frauen unter sich 

Fitness + Gymnastik Di 20.00-21.30 h BiZE (1) Hedla Rota 

Männer unter sich 

Turnen Di 20.00-21.30 h BiZE (1) Ralph Kunz 

Turnen ab 60 Jahren Di 18.15-20.00 h SE (7) 
Peter  

  Schildknecht 

Männer und Frauen gemeinsam 

Fitness Interval Toning *) Di 19.00-20.00 h MB (3) Silvia Wenger 

*) offene Kurse  mehr Infos auf www.tsv-riesbach.ch 

 

 

 

Fitness 
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Gratulationen. 

Wir wünschen unseren Jubilarinnen und Jubilaren alles Gute: 

 

Geburtstage: 
75 Jahre Ernst Hänni Ehrenmitglied 20.02.1947 

65 Jahre Eva Wallimann Frauen 22.04.1957 

55 Jahre Roger Nünlist Passiv 13.04.1967 

 

Vereinstreue: 
60 Jahre Hedla Rota Ehrenmitglied 05.02.1962 

40 Jahre Orsola Würsdörfer Passiv 05.02.1982 

40 Jahre Albert Paolini Passiv 19.03.1982 

40 Jahre Bernhard Paolini-Nager Passiv 19.03.1982 

40 Jahre Beatrice Paolini Passiv 19.03.1982 

 

Herzlich Willkommen: 
Gaby Good  in der Frauenriege 

 

Verein 
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Termine. 

Anlässe: 

In dieser bewegten und unsicheren Zeit ist genaues Planen kaum mög-

lich. Deshalb werde wir in der Halle und wenn nötig über das Internet 

und auf schriftlichem Weg euch über die kommenden Anlässe informie-

ren. 

 

Die Vereinsversammlung vom Montag 14.03.2022  

findet wie immer im GZ statt. Das Programm erscheint im nächsten 

Riesbacher Sport. 

Anträge bis ende Jahr an den Vorstand einreichen. 

 

Jahresversammlung Ehrenmitglieder und Veteranen 

Geplant im März 2022 mit separater Einladung. 

 

Ferienkalender: 

Weihnachtsferien 2021/22 20. – 31. Dez. 2021  

Sportferien 2022: 14. – 25. Feb. 2022  

Frühlingsferien 2022: 26. April – 7. Mai 2022  

Sommerferien 2022: 18. Juli -19. August 2022  

Herbstferien 2021: 10. - 21. Oktober 2022 

 

 

Verein 
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Schlusshock der Turnenden. 

Noch ist es ruhig an der Bar. 

Draussen war es kalt, der Schnee 

glitzerte im Licht der Adventsbe-

leuchtung an diesem Freitag-

abend, dem 3. Dezember. 

Ab 19:00 trafen die ersten Gäste 

ein, leises Gemurmel erhob sich, 

da fand ein Gespräch am Zweier-

tisch statt, dort hängte jemand 

seinen Mantel in die Garderobe, 

an der Bar trafen sich weitere Gäs-

te und bald war es wie in einem 

englischen Pub, oder eben, natür-

lich, in einer italienischen Bar / 

Trattoria. Gute Laune verbreitete 

sich, es wurde diskutiert. Man be-

grüsste weitere eintreffende Gäs-

te. Zum Getränk durften wir diver-

se Köstlichkeiten probieren, Grissi-

ni, schwarze Oliven, Bruschette mit 

wahlweise Tomaten-, Olivenpaste, 

Gemüse und dazu auch Parme-

sanmocken. 

Ralph lud uns dann zu Tisch. Es war 

imposant, eine Tavolata, ein gros-

ser Turner- Turnerinnen-Familien-

tisch. Wir genossen das 4-Gang 

Menu, das eingeleitet wurde von 

einem ge-

mischten Salat, 

gefolgt von der 

warmen Vor-

speise, einer 

Degustation 

von Pizzaporti-

onen Margheri-

ta, Prosciutto, 

Oliven/Salami, 

Ortolana. 

Es ist nie zu spät etwas zu lernen, 

es ist das erste Mal, dass ich von 

der Pastasorte Paccheri gehört 

habe, einer napoleonischen Hohl-

nudel. Diese wurde „al ragu“ ser-

viert. Weiter konnten wir auch 

„penne al genovese “ und „ pasta 

e funghi “ ausprobieren. Ich glau-

be, da haben alle ihre Leibspeise 

gefunden. Delizioso. 

Wirklich schön, wieder einmal mit 

einer Gruppe ein solches Erlebnis 

teilen zu können. Sich zu sehen, zu 

sprechen. Ein reger Austausch 

fand statt, wir konnten frühere 

gemeinsame Erlebnisse Revue 

passieren lassen. Neues herausfin-

den. Bei einem café und Dessert 

langsam zum Schluss des Abends 

kommen. Danke Ralph für die tolle 

Umsetzung dieses Abends und 

allen die gekommen sind und teil-

genommen haben. Die Zertifikats-

richtlinien wurden angewandt. In 

diesem Sinn, bleibt alle gesund. 

Mit den besten Wünschen für die 

kommenden Festtage. 

Catherine Helbling 
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         Peter,                     Hans-Peter,                Vittorio,             Günter 

 

Roger,                     Monika,                   Hedla,                       Ester 

 

           Barbara               Noriko,                Gabi,                      Kurt                    . 

  

Ralph,           Albert,         Peter,  Chtistian,    Mathias,        Robert 

Verein 
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Wir nehmen Abschied.

Annalise Ziltener. 

Annalise war seit 30 Jahren bei uns 

aktiv und konnte öfters als fleissige 

Turnerin ausgezeichnet werden. 

3 Jahre war sie auch als Mäd-

chenriegenleiterin tätig, bis diese 

1998 aufgelöst wurde. 

2003 kam noch ihre Schwester 

Monika dazu und ab da sah man 

sie immer zusammen. Auch als sie 

nach Greifensee umzog, blieb sie 

uns treu. 

Sehr gerne war sie bei Wanderun-

gen oder Städtereisen dabei. 

Auch helfen beim Kuchenstand 

war für sie selbstverständlich, oder 

wenn ich abwesend war, organi-

sierte sie einen Spielabend. 

Ihre grosse Liebe galt Australien 

und als Ihre Schwester Maria dort-

hin auswanderte verbrachte sie 

öfters ihre Ferien dort und brachte 

tolle Fotos mit. 

Als sie vor etwa 2 Jahren an der 

Gürtelrose erkrankte, hatte sie 

immer wieder Probleme mit ihrem 

Fuss. Erst diesen Frühling wurde ihr 

alles zuviel. Obwohl frisch pensio-

niert, wollte sie das Turnen aufge-

ben. Sie sagte mir, zuerst müsse sie 

wieder ganz gesund werden. Da-

zu sollte es nicht mehr kommen. 

Nach kurzer Zeit im Spital ist sie im 

Oktober gestorben. 

Viel zu früh musstest du gehen, 

aber wir werden dich nicht ver-

gessen. 

Deine Turnkollegin Hedla 

Edi Weber, unser zweitältestes 

Vereinsmitglied (93), hat uns für 

immer verlassen. 

Am 1. Juli 1944, also vor 77 Jahren, 

wurde Edi Mitglied unseres Turn-

vereins. Er war ein talentierter 

Leichtathlet, Korb- und Basketbal-

ler und ein guter Skifahrer. 

Sein erster Rang nach den Kranz-

gewinnern, im Leichtathletik- 

Zehnkampf am Eidgenössischen 

Turnfest in Bern 1927, ärgerte ihn 

noch lange. 

Mir ist vor allem seine Zeit in der 

Männer- und später in der Senio-

renriege noch sehr präsent. Er war 

immer gut gelaunt, machte über-

all mit und unterstützte unseren 

Verein, wo er konnte. 

Noch diesen November besuchte 

Edi uns Senioren in der Turnhalle 

und kam anschliessend mit zum 

Après-Turnen ins Restaurant Burg-

wies. 

Lieber Edi, wir behalten dich und 

deine liebe, freundliche Art in bes-

ter Erinnerung. 

Deine Senioren-Turnkameraden. 

Peter Schildknecht 
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Volley Riesbach.

11.11.2021 

Liebe Sportkollegen, 

 

heute Abend wurden im Restau-

rant Cucina an der Kasernenstras-

se an einer ausserordentlichen 

General- und “Gründungsver-

sammlung" die Formalitäten für 

das Weiterbestehen von Volley 

Riesbach als eigenständiger Ver-

ein vollzogen, unter anderem: 

Anpassung der Statuten 

Wahl von Präsidium, Vorstand und 

Revisor: Die bisherigen Vor-

standsmitglieder der Abteilung 

(Theo, Reto, David) haben sich 

bereit erklärt, als Vereinsvorstand 

weiter zu machen und wurden 

einstimmig gewählt. Als Revisor 

hat sich Peter Schönenberger zur 

Verfügung gestellt, der den Meis-

ten von Euch ja auch noch be-

kannt ist. 

Die erste ordentliche Generalver-

sammlung wurde auf den 24. 

März 2022 festgelegt. Wir hoffen 

natürlich, dass uns CoViD-19 da 

nicht wieder einen Strich durch 

die Rechnung macht. Ich werde 

nun einen Brief an Stadt Zürich 

und KME/BiZE bezüglich der vom 

Volleyball benutzen Hallen ent-

werfen, damit die Rechnungen für 

zukünftige Perioden bei unserem 

Kassier landen. Ich denke, dieser 

sollte von Markus und mir unter-

schrieben werden, damit bei den 

Vermietern keine Zweifel entste-

hen. Bis die Entflechtung von TSVR 

und Volley Riesbach abgeschlos-

sen ist (offene Hallenrechnungen 

usw.) werde ich Euer Ansprech-

partner bleiben, Rechnungen 

werde ich dann intern an David 

weiterleiten. 

 

Was mir in Zukunft sicher fehlen 

wird, sind die feinen Essen und 

Tischgespräche rund um die Vor-

standssitzungen, auch wenn es für 

mich zeitlich immer schwierig war, 

an diesen teilzunehmen. Die jün-

geren im Volleyball regeln Ange-

legenheiten lieber per WhatsApp 

oder, wenn eine Sitzung unver-

meidbar ist, bei einem Bier in der 

Nähe HB oder Stadelhofen. 

 

Ich wünsche dem TSVR eine gute 

Zukunft, der gesellschaftliche 

Trend ist ja nicht gerade vereins-

freundlich. Euch allen wünsche 

ich in erster Linie gute Gesundheit 

und danke für die zusammen er-

lebten guten Zeiten. Wir werden 

sicher noch einige Male mitei-

nander zu tun haben und uns hof-

fentlich auch danach ab und zu 

einmal begegnen. 

 

Liebe Grüsse, 

Theo 

Volleyball 
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Jahresbericht Frauen.

Kein schöner Start ins neue Jahr, 

Alles geschlossen, auch die Turn-

hallen. Die Frauen mussten sich mit 

meinen Home Videos begnügen. 

Jeden Dienstag ein neues Video 

mit Übungen fürs Wohnzimmer. 

Manchmal mir ungewöhnlichen 

Handgeräten wie Foulards, 

Petfläschli oder Hosengummis. Vor 

Ostern hat sich der harte Kern 

einmal beim GZ getroffen und 2x 

turnten wir im Freien. Wenigstens 

konnten wir uns sehen. Nach den 

Frühlingsferien durften wir mit Auf-

lagen in die Turnhalle. Kein Prob-

lem für uns, bei offenen Türen und 

Fenstern turnten wir mit Masken. Es 

ging ganz gut, denn jede Turnerin 

hatte ihr Mätteli und genug Platz. 

Auch sind alle Frauen geimpft und 

es wird jedes Mal alles desinfiziert. 

Hauptsache wir konnten zusam-

men etwas für die Fitness tun, 

auch ohne Partner-übungen und 

Spiele. Leider ist im Oktober unsere 

Turnkollegin Annalise Ziltener ganz 

unerwartet gestorben. Wir Alle 

waren schockiert und vermissen 

sie sehr. Der Schlusshock im Res-

taurant Dieci beim Zoo hat das 

Jahr abgerundet. 

Nun wünsche ich Allen schöne 

Festtag und bleibt gesund, dass 

wir uns im neuen Jahr bei alter 

Frische wieder in der Turnhalle 

sehen können. Eure Leiterin, Hedla 

Frauen 
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Herbstferienprogramm der Männer. 

21.10. 2021 

Laufen, plaudern, erleben mit 

Peter am Greifensee mit an-

schliessendem Mittagessen bei 

Kaisers. 

 

Das renaturierte Gebiet «Stock-

len» wurde nach einem Jahr 

Bauzeit 2021 offiziell der Bevöl-

kerung übergeben. 

 

Am Abend die Jungs zu Besuch 

im TC Oerlikon für Tennis. Grill 

und Chill.         Markus 

 

.

Männer 
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Jahresbericht der Senioren.

Dieses Jahr hielt einige Überra-

schungen und Änderungen für uns 

Senioren bereit. 

Anfangs Jahr starb unser ältestes 

Mitglied, Walter Scherrer (98). 

Der Lockdown für das Turnen war 

schon ende Oktober 2020 ange-

sagt und blieb teilweise bis an-

fangs Mai. 

Ein kleiner Versuch der Kontakt-

pflege in dieser Zeit mit Zoom via 

Internet zeigte bescheidenen Er-

folg. 

Ab März durfte man sich in kleinen 

Gruppen im Freien wieder treffen. 

Wir packten diese Gelegenheit 

und trafen uns bei schönem Wet-

ter im Triemli, auf der Wiese zum 

Spielen und Turnen. Es war ein 

neues und erfrischendes Erlebnis, 

uns im Freien zu Musik zu bewe-

gen. 

Ab 11. Mai wurden die Turnhallen 

wieder geöffnet.  

Dies war der Zeitpunkt, wo wir in 

unsere neue Turnhalle Seefeld 

einziehen konnten. 

Auch wenn die Halle noch ge-

wöhnungsbedürftig war, freuten 

sich doch alle wieder, ein Dach 

über dem Kopf zu haben und bei 

jedem Wetter uns zum Senioren-

turnen zu treffen. 

Die Veteranen- und die Vereins-

GV wurden beide, nach nutzlosen 

Verschiebungen, dieses Jahr in 

schriftlicher Form mit Erfolg durch-

geführt. 

Das Grillieren in den Frühlingsferien 

im Näniker Hardwald blieb auch 

nicht ohne Überraschung. Die 

beiden schönen Grillplätze mit 

Bänken und Tischen waren bereits 

von anderen Gruppen besetzt. 

Etwas entfernt fanden wir dann 

eine nicht ganz so komfortable 

Alternative. 

Wie geplant, besuchten wir im 

Juni, bei schönstem Wetter, den 

Zürcher Zoo. Für die meisten war 

das grosse Savannengehege neu 

und überraschend lebendig. 

Die Engadiner Sommer-Wander-

ferien fanden bei schönstem Wet-

ter statt. Die Teilnehmerzahl war 

allerdings tief (6) wie nie zuvor. 

Beim Besuch von Hans Pfister in 

der Reha Gais, sorgte auf unserer 

Umweg Tour im Appenzellerland 

eine Busse von 120 Franken für zu 

schnelles Fahren, für die nötige 

Überraschung. 

Den Schlusshock der Senioren ha-

ben wir Sicherheitshalber vom 

November mit Erfolg auf den Sep-

tember vorgezogen. 

Für Abwechslung sorgen wir auch 

bei unserem Schlussturnen. Statt 

Bier und Servela gabt es dieses 

Jahr ein Nachtessen im Restaurant 

Burgwies. 

Liebe Leser, alle diese Überra-

schungen sorgten dafür, dass wir 

jung und beweglich bleiben. Ich 

danke meinen Senioren für ihr 

Mitmachen und wünsche allen 

auch im neuen Jahr viel Spass und 

Gesundheit. 

Peter Schildknecht 
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Chillen im Engadin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Grillieren im Wald 

 

Umzug ins Seefeld

 

 

Aperos im Dieci 

 

                       Besuch im Zoo 

 

          Turnen im Triemli 

Senioren 
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Schlussturnen der Senioren.

Zum Aufwärmen und 

Lockeren, bewegten 

wir uns zu weihnacht-

lichen Klängen, wäh-

rend Hans-Peter mit 

Hilfe von Peter Fi-

scher sein perfekt 

vorbereitetes Schluss-

turnen einrichtete.  

Nach einer kurzen 

Erklärung der 5 Dis-

ziplinen, starteten wir 

in zwei Vierergrup-

pen. Einfache Übun-

gen wie Seilklettern, 

Springseilen Kegel 

treffen wurden zu 

fast unüberwindba-

ren Hindernissen. Die 

letzte Diszilin, der 

Body Mass Index, 

brachte einige Über-

raschungen und 

Diskussionen. 

Zum Abschluss waren 

wir von Ernst Bolleter 

mit einer grosszügi-

gen Spende und der Rest aus unserer Kasse, eingeladen zum Nachtes-

sen im Restaurant Burgwies. 

Allen herzlichen Dank fürs Vorbereiten und Mitmachen. 
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Max, Peter, Vittorio, Hans-Peter. Günter, Roger, Peter, Göpf, Heiner 

Senioren 
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Tagesausflug nach Lugano.

 
 

 
 

 

In den Herbstferien besuchten 

unsere zwei Senioren-Wander-

vögel, Max und Günter, Roger im 

Tessin. 
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Jahresbericht 2021 der Ehrenmitglieder und 

Veteranen.
Wegen Corona war das 2021 für alle 
ein schwieriges Jahr. 
Wir mussten unsere Jahresversamm-
lung im März absagen und führten 
sie später schriftlich durch. Es hat gut 
funktioniert und die Beteiligung war 
sehr gut. Alle Traktanden wurden mit 
Mehrheit angenommen. Ich danke 
allen für’s Mitmachen. 
Das Jubilarenessen im Restaurant 
Burgwies konnten wir wie geplant 
durchführen. 
Das im November geplante Jahres-
schlussessen der Senioren im Al-
terszenter Wildbach haben wir auf 
Donnerstag den 23. September vor-
gezogen. Bericht im Rispo 2021/4. 

Der Kantonale Veteranentag wurde 
abgesagt, wird auch nicht mehr 
durchgeführt. 
Leider haben uns drei Mitglieder in 
diesem Jahr für immer verlassen, 
Veteran Walter Scherrer 98 jährig 
und die Ehrenmitglieder Walter Reich 
89 jährig und Dinette Dobler 86 jäh-
rig. Wir werden die Kameradin und 
Kamraden in guter Erinnerung behal-
ten. 
Hoffenlich können wir die nächste 
Jahresversammlung im März 2022 
wieder im Alterszenter Wildbach 
durführen. 
Ich wünsche allen Mitgliedern alles 
Gute und gute Gesundheit im 2022. 
Der Obmann Max Reich 

Veteranen 
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Adressen Turn- und Sportverein Riesbach. 

Vereinsvorstand 
Präsidium TSVR Öffentlichkeitsarbeit Finanzen + Admin. 

Markus Neukom Robert Lüssi Monika Oertel 

Seefeldstr. 64 Bergstr. 24a Arosastr. 12 

8008 Zürich 8303 Bassersdorf 8008 Zürich 

079 659 87 90 044 833 31 37 / 079 456 18 07 044 422 71 86 
praesi@tsv-riesbach.ch oeffi@tsv-riesbach.ch admin@tsv-riesbach.ch 

   

Organisation + Kurse Protokoll Postcheckkonto TSVR 

Ralph Kunz Irene Stucki 84-671211-0 

Bruggholz 18  Blümlisalpstr. 30 IBAN CH36 0900 0000  

8855 Nuolen 8006 Zürich 8467 1211 0 

055 460 30 00 /079 363 99 42 076 541 22 44 Homepage TSVR 

organisation@tsv-riesbach.ch  www.tsv-riesbach.ch 

   

Riegen   

Leiter Männer Leiterin Frauen Leiter Senioren 

Ralph Kunz Hedla Rota Peter Schildknecht 

Bruggholz 18  Im Dörfli 18 Eugen Huberstr. 15 

8855 Nuolen 8706 Obermeilen 8048 Zürich 
055 460 30 00 / 079 363 99 42 043 844 01 05 / 078 768 81 54 044 432 76 24 / 079 326 45 17 

maenner.turnen@tsv-riesbach.ch frauen.turnen@tsv-riesbach.ch senioren.turnen@tsv-riesbach.ch 

   

Riesbacher Sport   

Redaktion Peter Schildknecht Kassier Heiner Federli  

Eugen Huberstr. 15 Postcheckkonto Rispo  

8048 Zürich 80-31757-1  

044 432 76 24 /079 326 45 17 TSV Riesbach Vereinsblatt  

riesbachsport@tsv-riesbach.ch 8008 Zürich  

   

Ehrenmitglieder + Veteranen  

Obmann Max Reich Kassier Ernst. C. Bolleter  

Wydäckerring 75 Postcheckkonto Veteranen  

8047 Zürich   17-91961-3  

044 461 20 28 /079 554 66 90 Ernst C. Bolleter (Kassier)  

ehrenmitglieder@tsv-riesbach.ch 8053 Zürich  
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